
治験って
知ってる？

（治験はどんなふうに進められるの？編）



治験はどんなふうに

進められるの？



体の状態が参加条件と合致して

いると考えられる患者さんを、

医師が候補者とします。

① はじめの診察



その後、医師やCRCなどから

「同意・説明文書」という書類

を使って、治験の

詳しい説明を

受けます。

② 治験の説明を聞く



同意・説明文書
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

・治験の目的 ・治験の実施方法

・効果や副作用 ・他の治療方法

・プラバシーの保護

・参加を途中で

やめられること など

② 治験の説明を聞く



説明を受けたその場ですぐに

返事をする必要はありません。

ゆっくり考えて納得してから

返事しましょう。

② 治験の説明を聞く



治験の内容を十分に理解し、

納得したら同意書に署名して

ください。

③ 同意書に署名する



参加同意すると、条件に合うか

どうか診察や検査をします。

結果によっては、

希望しても参加

できない場合が

あります。

④ 検査をする



一定期間「薬」を使います。

治験期間中は、「薬」の飲み方、

生活の仕方など、

医師の指示どおり

にします。

⑤ 治験を開始する



治験期間中はさまざまな検査を

して、病状の回復具合だけでは

なく、体調の変化も

詳しく調べます。

⑥ 診察・検査



全過程をまとめると。
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詳しい説明と、信頼できる

サポート体制で、治験は進め

られます。

参加する方の健康状態には、

いつも細心の注意が

払われます。



治験に参加する方の自由意思で、

いつでもやめることができま

す！また、途中でやめた場合

でも、通常の治療を継続して

受けることが

できます！

引用資料：「マンガでなるほど治験ってこういうこと」公益社団法人 日本医師会 治験促進センター
「治験は、未来への贈り物。」公益社団法人 日本医師会 治験促進センター
「「くすり」と「治験」改訂版」日本製薬工業協会、医薬品評価委員会臨床評価部会


